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DET ABSOLUTA ABORTFORBUDET
AVENTYRAR FLICKORS OCH
KVINNORS LIV OCH HALSA

Det finns tydliga kopplingar mellan médradédlighet och
krankningar av kvinnors manskliga réattigheter. Att flickor och
kvinnor diskrimineras, gifts bort i tidig alder, konsstympas,
utsatts for sexuellt vald, inte far tillgang till sexuell och repro-
duktiv halsovard och information 6kar risken for odnskade och
riskfyllda graviditeter och modradddlighet.

Detsamma galler nér flickor och kvinnor nekas tillgang il
abort i de fall da graviditeten ar ett resultat av valdtakt eller
om det medfér fara for kvinnans liv eller hélsa att fullfélja en
graviditet.

KVINNOR RISKERAR FANGELSE

Nicaraguas nya strafflag, som tradde i kraft i juli 2008, krimi-
naliserar alla typer av abort. Kvinnor och flickor som genomgar
abort riskerar nu langa fangelsestraff — &ven om deras liv och
halsa ar i fara om de fullféljer graviditeten, eller om de blivit
gravida till foljd av valdtakt. Den nya lagen gor ocksa att kvin-
nor och flickor som fatt spontana missfall riskerar att dtalas
eftersom de felaktigt kan misstankas for att sjalva ha framkal-
lat en abort. Straffet for att sjélv ha framkallat eller samtyckt till
abort som utférs av nagon annan &r fangelse i 1-2 ar.

Fram till oktober 2006, da parlamentet i Nicaragua rostade for
en andring av lagen, hade sa kallade "terapeutiska” aborter
varit lagliga under mer &n 100 &r. "Terapeutiska” aborter var
just sddana aborter som utférdes nér kvinnans liv och hélsa
var i fara om hon skulle fullfélja graviditeten. Aven i de fall d&
flickor och kvinnor blivit gravida till foljd av valdtakt och incest
var abort tillatet. Lagandringen ryckte undan alla mojligheter
till sddan avgdrande medicinsk behandling for flickor och kvin-

nor dven i undantagsfall och under extrema omstandigheter.

Det absoluta férbudet mot abort har skapat en oerhért allvarlig
situation dar flickors och kvinnors liv och halsa riskeras. Lagen
har sannolikt svarast foljder for kvinnor och flickor som lever
under mindre valbargade eller fattiga forhallanden. Kvinnor
som saknar ekonomiska resurser och sakra alternativ, kan
kanna sig tvingade att genomga osakra och olagliga aborter
som dventyrar deras liv eller hélsa. De riskerar dessutom att
straffas och fangslas. Flickor och kvinnor som lever i fattigdom
drabbas redan oproportionerligt av modradddlighet.

Lagen ar kdnsdiskriminerande och medfér att kvinnor och
flickor nekas grundlaggande och nodvandig vard och behand-
ling som endast kvinnor behdver. Det ar kvinnor och flickor
som utsatts for tvanget att fullfolja farliga eller patvingade
graviditeter.

SEXUELLA OVERGREPP

Kvinnor och flickor som blir gravida till foljd av sexuellt vald
maste ha tillgang till rddgivning, stdd och vard, inklusive
sdker laglig abort, behandling for fysiska skador och sexuellt
overforbara sjukdomar och infektioner. Men den nya lagen
frantar sexualbrottsoffer frineten att sjalva bestamma hur de
ska agera vid en odnskad graviditet till foljd av sexuellt vald. Att
flickor och kvinnor som utsatts for sexuella évergrepp tvingas
fullfélja graviditeter mot sin vilja, kan innebéra ett utdraget
och allvarligt fysiskt och psykiskt lidande. Osékra och illegala
aborter, sjalvmordsférsdk och sjalvmord ar sannolikt en foljd
av att de nekas tillgang till laglig, séker abort.



KVINNOR DELTAR | EN VAKA TILL STOD FOR "TERAPEUTISK ABORT” | MANAGUA, NICARAGUA, 28 SEPTEMBER 2006.

| dver hélften av alla anmalda fall av valdtakt i Nicaragua ar
brottsoffren flickor under 18 ar. Mellan 2005 och 2007 rap-
porterade dagstidningarna om 1 247 unga flickor som utsatts
for valdtakt eller incest. Av dessa uppges 16 procent ha blivit
gravida till foljd av 6vergreppen — flertalet (87 procent) var
mellan 10 och 14 &r gamla. Morkertalet tros vara mycket stort.

FLICKOR OCH UNGA KVINNOR

Alder &r en riskfaktor vad galler komplikationer under gravi-
ditet och férlossning, bland annat eftersom unga flickor inte
vaxt fardigt och backenet ofta ar for trangt for att fostret ska
kunna passera. Det kan leda till mycket svara och utdragna
forlossningar, allvarliga skador eller dodsfall.

Manga unga flickor som blir gravida efter valdtakt hoppar av
skolan. De har svart att koncentrera sig och saknar ofta viljan
att leva, uppger en psykiatriker for Amnesty.

SJUKVARDSPERSONALENS HANDER BAKBUNDNA

Den som utfér abort riskerar fangelsestraff i 1-3 ar. Det galler
aven halso- och sjukvardspersonal och oavsett om aborten
utforts for att radda kvinnans liv eller hédlsa. Om den som
utfor aborten ar lakare kan yrkesforbud utfardas under 2-5 ar.
Enligt den nya lagen kan halso- och sjukvards-personal som
(oavsiktligt) skadar eller tillfogar fostret sjukdom démas fill
fangelse i 2-5 ar.

Det betyder att ldkare som behandlar gravida flickor och kvin-
nor férsatts i en omojlig situation eftersom lagens krav strider

mot deras etiska skyldigheter att radda livet pa och skydda
patientens halsa. Med hotet om &tal hdngande over sig kan
hélso- och sjukardspersonalen inte langre tillhandahalla den
vard de bedémer ar lamplig eller som patienten efterfragar.
Exempelvis kan behandling mot cancer, malaria eller hiv/aids,
akuta hjartoperationer eller ingripanden vid férlossningshinder
resultera i att fostret oavsiktligt skadas eller dor.

Lakare som ingriper for att forhindra att patienten dor till foljd
av komplikationer i samband med graviditet eller férlossning
riskerar inte bara sin yrkeskarriar utan ocksa sin frihet. Det
kravs ofta snabba beslut om behandling nar komplikationer
sasom utomkvedshavandeskap, extremt hogt blodtryck eller
kraftiga blodningar uppstar. Radslan for att atalas har lett till
onddiga forseningar med att ge behandling, trots att lakarna
ar medvetna om att sadana forseningar riskerar att allvarligt
skada patientens hélsa. Flera inom sjukvarden som Amnesty
talat med uppger att man férsdker undvika att att behandla
gravida flickor och kvinnor bland annat genom att skicka dem
vidare till andra kliniker. | en del fall har behandlingen skjutits
upp tills det varit uppenbart att patienten kommer att d6 om
hon inte far vard.

Det totala abortférbudet inskranker alltsd pé sjukvardsperso-
nalens mojligheter att bedéma, diagnostisera och behandla
flickor och kvinnor som lider av ohalsa eller komplikationer
under sin graviditet. Den omojliggdr ocksa for lakare att ha ett
meningsfullt samtal med patienten om olika behandlingsalter-
nativ eller att ta hansyn till hennes asikter om dessa.



RTAGIT SIG ATT MINSKA MGDRADODLIGHETEN

Genom FN:s millenniemal har den nicaraguanska regeringen
atagit sig att minska modradodligheten med 75 procent fram
till &r 2015. Under ar 2000, som &r utgangsaret, hade man
230 fall av médradodlighet per 100 000 fodslar.

Regeringen i Nicaragua menar att man star infor flera utma-
ningar nadr det galler att minska modradadligheten, déribland
bristen pa forlossningsvard av god kvalitet, avsaknaden av
lampliga och atkomliga vardinrattningar samt fattigdom. En
rad program som syftar till att minska mddradodligheten har
introducerats och budgeten till halso- och sjukvardsektorn i
stort har tkat. Medan dessa viktiga atgarder fortjanar erkan-
nande, befarar Amnesty att kriminaliseringen av abort kom-
mer att forhindra att flera av FN:s millenniemal uppnas och
underminera anstrangningarna att minska modradédligheten
i landet.

Enligt officiell statistik har 33 kvinnor och flickor détt i sam-
band med graviditeten i ar, jamfort med 20 under samma pe-
riod forra aret. Amnesty anser att dessa siffror ar toppen av ett
isberg eftersom myndigheterna sjélva erkdnner att statistiken
dver modradddligheten &r underrapporterad.

Det finns en tydlig koppling mellan osakra aborter och
modradddlighet (och allvarliga skador): i Latinamerika ar 12
procent av alla fall av médradédlighet en konsekvens av kom-
plikationer efter osékra aborter. Det &r dock svart att bedoma
hur trenden ser ut vad géller médradddlighet i Nicaragua. Dels
finns det brister i data. Kriminaliseringen av och stigmatise-
ringen kring abort gbr det omojligt att rakna antalet dédsfall
som orsakats av osdkra aborter. Kriminaliseringen medfor att
abort endast kan utforas i hemlighet. Den vardpersonal som
fortsatter att utfora abort eller tillhandahaller behandling vid
komplikationer har starka skél att inte fora in korrekt infor-
mation i patientjournalerna, eftersom det kan anvandas som
bevis mot saval patient som I&kare. Sannolikheten att kvinnor
anvander farliga metoder 6kar ocksa, liksom risken for att de
inte s6ker vard vid komplikationer efter osakra aborter.

KVINNORS MANSKLIGA RATTIGHETER
— STATENS SKYLDIGHETER

Det absoluta abortférbudet och dess negativa inverkan pa flickors
och kvinnors liv och halsa reser inte bara frdgor om hur Nicara-
gua ska uppna FN:s millenniemal. Nar kvinnors tillgang till saker,
laglig abort och information inskranks sa hotas deras manskliga
rattigheter, inklusive ratten till halsa och frihet fran tortyr och och
annan grym, omansklig och férnedrande behandling.

| samband med att FN:s tortyrkommitté granskade efterlevnaden
av tortyrkonventionen i Nicaragua i maj 2009, skickade Amnesty
International ett dokument till kommittén som péavisar hur det
absoluta forbudet mot abort kan utgéra tortyr och annan grym,
omansklig och férnedrande behandling av kvinnor. | tortyrkom-
mittén slutliga rekommendationer uppmanas Nicaragua att revi-
dera lagen som totalférbjuder abort sa att undantag mojliggors.
Tortyrkommittén anser att det absoluta abortférbudet utsatter
kvinnor och flickor for ett konstant hot om allvarliga krénkningar
av deras rattigheter, i synnerhet om fullféljande av en graviditet
utgdr en fara for kvinnans liv, eller om kvinnan utsatts for valdtakt.
FN:s tortyrkommitté &r den tredje konventionskommittén som
specifikt tar upp abortférbudet i Nicaragua.

FN:s kommitté fér ménskliga rattigheter som 6vervakar staternas
efterlevnad av konventionen om de medborgerliga och politiska
rattigheterna menar att ratten till liv medfor skyldigheter for stater
att vidta positiva atgarder for att stoppa dodsfall som gar att
forhindra, inklusive &tgarder for mot livshotande hemliga aborter. |
oktober 2008 uppmanade kommittén Nicaragua att bland annat
andra lagen och "vidta atgarder for att hjalpa kvinnor att undvika
otnskade aborter sa att de inte tvingas soka olagliga och osakra
aborter med fara for livet, eller att de maste resa utomlands for att
f& abort.”

Kommittén for ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter
uttryckte i november 2008 oro éver abortférbudet i Nicaragua.
Kommittén menar att for att kvinnors rétt till hdlsa ska realiseras
maste alla hinder avlagsnas som inskrénker pa deras tillgang till
héalso- och sjukvard, utbildning och information, inklusive sexuell
och reproduktiv halsa.

Kl AMNESTY KRAVER BLAND ANNAT ATT MYNDIGHETERNA | NICARAGUA:

% avkriminaliserar abort och upphéver artiklarna 143, 145, 148 och 149 i strafflagen. Kvinnor och flickor far under
inga omstandigheter straffas for att ha sokt eller genomgatt abort.

% reformerar lagstiftningen sé att "terapeutiska” aborter tillats da graviditeten ar ett resultat av valdtakt eller incest,

samt nar graviditeten utgor en fara for kvinnans liv eller halsa. Lagreformen maste sakerstalla att saker abort ar
tillgénglig utan orimliga restriktioner.

sakerstaller att halso- och sjukvardspersonal inte straffas for att ha tillhandahallit saker abort.

omedelbart andrar lagen och sakerstéller att valdtaktsoffer ges tillgang till omfattande stod, inklusive radgivning,
medicinsk vard, psykosocialt och rattsligt stod i enlighet med Varldshalsoorganisationens riktlinjer samt att de far
stod och fritt kan fatta informerade beslut om hur de hanterar konsekvenserna a valdtakten, inklusive att fullfolja
eller avbryta sin graviditet.

sakerstélla att kvinnor och méan har tillgéng till preventivmedel och information s& att de kan gora informerade val
kring sex och reproduktion, fria fran tvang och diskriminering.



